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Die Endometriose ist die haufigste gutartige Erkrankung bei Frauen in der
reproduktiven Lebensphase. In den letzten Jahren ist das Bewusstsein flr die
Endometriose als wichtige Volkskrankheit deutlich gestiegen.

Arztinnen und Arzte in den gynéakologischen Praxen und Krankenhausabteilun-
gen werden immer haufiger mit diesem Krankheitsbild konfrontiert.

. genaue und frihzeitige Diagnose
. gezielte Behandlung

. Vermeidung von Chronifizierung der Beschwerden, von irreversiblen Or-
ganschaden und von Einschrankungen der reproduktiven Funktion

Neben einer gezielten Anamneseerhebung und klinischen Untersuchung ist
insbesondere die transvaginale Ultraschalluntersuchung eine wesentliche Vor-
aussetzung, um dieses Ziel zu erreichen.

Inzwischen gibt es eine ausreichende Datenlage, die eindeutig belegt, dass die
Sonographie eine sehr genaue Aussagekraft tiber Lokalisation und
Ausdehnung der Endometriose besitzt und das wichtigste diagnostische Ver-
fahren fir die konservative und operative Therapie dieser Erkrankung darstellt.
Bisher gibt es nur wenige systematische Ausbildungsangebote in diesem
Bereich.

Der vorliegende Kurs legt den Grundstein fir den Erwerb spezieller Kenntnisse
auf dem Gebiet der Sonographie bei Endometriose und wird allen Arztinnen
und Arzten empfohlen, die in ihrer taglichen Praxis Betroffene mit Endometrio-
se betreuen.

Dr. med. Sebastian Schafer
Prof. Dr. med. Markus Hoopmann
Univ.-Prof. Dr. Jérg Keckstein
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Begriufung und Einfithrung

10:00 - 10:15 BegriBung

10:15 - 10:45 Systematisches Vorgehen in der gynékologischen
. . Sonographie - Bildoptimierung, anatomische Landmarken
und Definition von Normalbefunden

10:45 - 11:05 Idee und Systematik der #Enzian Klassifikation
Sonographie der Endometriose

11:05 - 11:30 Charakteristika von Endometriomen und
Differentialdiagnostik: IOTA Kriterien

11:30 - 11:55 Diagnostik der Adenomyosis - Sonographie, MRT
und Darstellung der MUSA Kriterien

Sonographie der tief infiltrierenden
Endometriose

12:25 -12:50 Pra- und intraoperatives Staging vorderes
Kompartiment und Ureter

12:50 - 13:15 Pra- und intraoperatives Staging A und C
Kompartiment

13:15-13:40 Pra- und intraoperatives Staging B
Kompartiment

13:40 - 14:00 PAUSE
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14:00 - 14:25 Vor- und l:lachtfeile der_MRT-basierten
Endometriosediagnostik

Praktisches Uben der Diagnostik und
14:25 - 15:25 Klassifizierung mit #Enzian Klassifikation
anhand von Bild- / Videobeispielen

15:25 - 15:40 PAUSE
15:40 - 16:30 Live Sonographie
16:30 - 17:00 Lernerfolgskontrolle

17:00 Ende der Veranstaltung
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